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Activités à venir  

Mauriciennes d’influence 2010-2011 

 
VENDREDI 26 NOVEMBRE 2010 

 
Déjeuner - conférence: Organisation  
 d’un évènement écoresponsable par   
le Réseau des femmes en environnement  

Cette formation a pour objectif principal de sensibiliser et d'outiller les 
organisatrices d’événements afin qu’elles puissent appliquer 

l’écoresponsabilité. La planification d'un événement écoresponsable, ainsi que 
plusieurs mesures d'écoresponsabilités y sont abordées et discutées avec les 

participantes. 

 Présenté au Delta de Trois-Rivières à 7h30, au coût de 10.00$ 
 
 
 
VENDREDI 18 FÉVRIER 2011 
 

Formation sur les médias sociaux  
(1 journée) 

 
Objectif : Tour d’horizon du Web 2.0, des 
plateformes, des pratiques et réflexion sur un 
plan de communications 2.0  

 
Formateur : Sébastien Gagnon de l’agence CASACOM 
Présentée à la Rose d’Or de Trois-Rivières au coût de 35.00$  
 
 
 
VENDREDI 1er AVRIL 2010 -> ÉVÈNEMENT ANNUEL 
 
Dîner-conférence avec Madame Irène Duranleau (mieux 
connu sous le nom de Madame Cerveau dans le milieu de 
l’éducation), professeure-chercheure à l’Université de 
Sherbrooke. Qui expliquera sa théorie sur les intelligences 
multiples. 
 
À l’Auberge des Gouverneurs de Shawinigan 

 
• Activités à venir p.1 
 
• Activités 

Mauriciennes 
d’influence –Élues 
municipales p. 2 

 
• Coalition pour la 

parité dans les 
conseils 
d’administration p.3 

 
• Activités de nos 

partenaires p.3 
 
• Prix hommage 

bénévolat Québec p.5 
 
• Nomination de 

Mauriciennes p. 5 
 
• Concours p.7 
 
• Éditorial de l’agente 

de projet p. 7 
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JEUDI 27 JANVIER 2011 

 
5 @ 7 L’éthique en politique!  

Rencontre avec le conseiller en éthique  
de la ville de Longueuil.  

Présenté au Castel des Près de Trois-Rivières 
Coût : 15.00$ 

  
 JEUDI 26 MAI 2011 
 

5 @ 7  Réseautage 
Thème à déterminer 

 
 

Coalition pour la parité femmes-hommes 
dans les conseils d’administration au 
Canada 
La Sénatrice Céline Hervieux-Payette, a lancé une pétition 
afin d’amener une loi qui obligerait les grandes sociétés à la 

parité femmes-hommes sur les conseils d’administration. 
 

Le gouvernement du Québec a voté une loi qui obligera les 
sociétés d’État à nommer obligatoirement 50% de femmes 

sur les conseils d’administration d’ici 2011. 
 

Devant la lenteur des progrès et l’inaction des entreprises, le 
Parlement canadien doit à son tour légiférer pour démontrer 

que la parité dans les conseils d’administration est une 
composante essentielle de notre société. 
 

http://www.petitionenligne.fr/petition/coalition-pour-la-parite-
femmes-hommes-dans-les-conseils-dadministration-au-
canada/186 

 
École Femmes politique et démocratie 2 : Inscriptions! 

 
Du 25 au 28 février 2010 au Manoir de Tilly, l’École s’adresse 
aux participantes ayant fait l’École femmes et démocratie 1. 
 
Pour de plus amples informations ou pour vous inscrire, vous 
pouvez consulter le site Internet du Centre de développement 
femmes et gouvernance ou contactez Mme Gaëtane Corriveau 
à l'adresse suivante : gcorriveau@gfpd.ca. 
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Activités de nos partenaires 
 

ÉCLAIR DE JEUNESSE, 10E ANNIVERSAIRE! 
 

Depuis 2001, cette soirée reconnaissance sous forme de gala souligne l'excellence de jeunes de 

16 à 35 ans s'étant démarqués par leurs accomplissements, leur dynamisme et/ou leur 

implication dans divers domaines. Un volet spectacle assuré par la relève artistique permet aussi de faire 

rayonner le talent de la jeunesse. 

Le Forum Jeunesse Mauricie récompense trois Mauriciens et Mauriciennes dans chacun des volets Jeune 

entrepreneur, Jeune engagé, Jeune art et culture, Jeune raccrocheur et Jeune sports et loisirs. Le prix 

Jeune ambassadeur est remis à une seule personne contribuant à la promotion de la région dans ses 

activités professionnelles, artistiques ou sportives. Enfin, la soirée récompense une entreprise favorisant la 

réussite des jeunes, soit «la réussite éducative et le développement des compétences de ses jeunes 

employés». Pour cette catégorie particulière, les entrepreneurs ne doivent pas nécessairement être âgés de 

moins de 35 ans. 

La soirée de remise de prix se tiendra le 23 novembre au Centre des arts de Shawinigan. Pour plus 

d’information communiquez avec le Forum Jeunesse Mauricie (819-697-3993, poste 3) ou 

www.forumjeunessemauricie.com. 

 

Il est à noter que la gagnante du prix Mauriciennes d’influence de la relève, Karine Provencher, est finaliste 

dans la catégorie Jeune engagé. Bonne chance à toutes et à tous ! 

* Texte tiré du journal Le Nouvelliste  

 
LANCEMENT DU JEU CITOYEN BOUCHE-À-OREILLE 

Le 5 octobre dernier, le Consortium en développement social de la Mauricie lançait le jeu questionnaire 

Bouche-à-OreilleMC/TM 
 

Pendant plusieurs mois, le Comité développement citoyen a travaillé à 
l'élaboration d'un jeu questionnaire qui invite les gens à débattre entre amis, 

collègues ou en famille. Le jeu Bouche-à-OreilleMC/TM, en plus d’être une 
captivante source de divertissement, offre une valeur ajoutée à ses participants 

et participantes.  
 

En effet, il invite les joueurs et les joueuses à saisir l’opportunité de s’affirmer 
comme citoyens et citoyennes dans sa communauté. Il les amène à débattre 

sur divers thèmes de la vie courante aux moyens de questions, de mises en 
situation et de personnages à interpréter. Éducatif, il permet l’acquisition d’une foule de connaissances et 

nous invitent à se donner ensemble une communauté à l’image de nos aspirations collectives, dans une 
approche citoyenne.  
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Suite à la conception de Bouche-à- Oreille MC/TM, à l’hiver 2010, le Comité 

développement citoyen a animé le jeu dans une vingtaine d’organismes de la 
Mauricie, ce qui a permis de rencontrer près de 300 personnes. La surprise 

fût grande de voir que le jeu pouvait être utilisé, non seulement avec 
différents types de clientèles, mais également répondre à des objectifs 

d’intervention bien précis. Les intervenants et intervenantes nous ont vite 
manifesté de l’intérêt pour une trousse d’animation complète, chose qui a été 

faite et qui a été présentée pour la première fois le 5 octobre dernier! Pour 
plus d’informations  ou pour vous procurer Bouche-à-OreilleMC/TM :  

 
Tél.:819-601-6630   info@consortium-mauricie.org   
        www.consortium-mauricie.org  

 
 

La semaine de l’économie sociale  

 
 

Dans le cadre de la semaine de l’économie sociale, plusieurs 
activités avaient été organisées afin de faire connaître et 

promouvoir l’économie sociale. Les faits marquants de la semaine 
ont sans doute été le Lancement de la vidéo « L’économie sociale, 

c’est l’affaire de tout le monde » (qui sera disponible sur le site 
Internet du Conseil régionale en économie sociale (CRÉS) de la 

Mauricie sous peu.  
 

Un deuxième lancement a eu lieu durant la semaine, soit la chronique « 52 bonnes raisons de vivre 
l’économie sociale À toutes les semaines, le CRÉS Mauricie vous présentera une bonne raison de vivre 

l’économie sociale. Pendant un an, tous les mercredis matin, les raisons pour lesquelles il est bon de 
travailler, consommer, s’impliquer, développer en économie sociale, seront expliquées. 

 
À découvrir sur 

www.cresmauricie.ca 
Facebook et Twitter 

 
Chronique #1 
Acheter des produits ou des services dans une entreprise d'économie sociale, c'est bien plus que consommer, 
c'est soutenir le développement local. Car les bénéfices (profits) sont réinvestis dans l'entreprise, que ce soit 

pour le développement des services, l'amélioration des conditions de travail, etc. C'est donc une richesse 
collective. Découvrez les entreprises d'économie sociale de la Mauricie en consultant le répertoire 
sur www.cresmauricie.ca 

 

 
En route vert une politique d’égalité et de parité en Mauricie ! 

 

En signant l’entente spécifique en matière d’égalité et de parité en 2007, la Conférence régionale des élus de 
la Mauricie (CRÉ) s’engageait à adopter une politique d’égalité et de parité pour la Mauricie. Après plus d’un 

an de travail, la politique est sur le point d’être adoptée par le conseil d’administration de la CRÉ Mauricie. 
Une bonne nouvelle pour encourager l’égalité et la parité au sein des conseils d’administration en Mauricie ! 
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Prix Hommage bénévolat-Québec 

La période de mise en candidature est maintenant ouverte! 

Le prix Hommage bénévolat-Québec est l’une des plus hautes distinctions gouvernementales en matière 
d’action bénévole. 
 
Dis-lui Merci! 
Au Québec des milliers de femmes et d’hommes sont bénévoles, ils méritent toute notre reconnaissance. 
Faites partie de ceux  et celles qui leur disent « Merci! » en proposant une candidature au prix Hommage 
bénévolat-Québec!   
                                                                                           http://www.benevolat.gouv.qc.ca/prix_qc/prix_hbq/ 

Activités Mauciennes d’influence en bref… 
Le 5 @ 7 lancement des activités Mauriciennes d’influence et présentation de la Marche mondiale des femmes, 

où une vingtaine de femmes étaient présentes, a permis d’amasser environ 100$ pour financer les activités 
régionales de la MMF. Merci à toutes pour vos contributions!  

 

Voici quelques nominations et décorations de femmes  
dans la région depuis avril dernier… 

* Il est à noter que ceci est un recensement interne fait par la TCMFM par une revue des médias. Si vous 
connaissez des femmes qui ont été nominées ou élues dans des postes de décisions, n’hésitez pas nous faire 
parvenir leur coordonnées. 

 
Maryse Baribeau 
Festival International de la Poésie 
Décoration de l’ordre de la Pléiade au grade de Chevalier de l'Assemblée parlementaire de la Francophonie. 
Madame Marie-Claude Dubillard 
Coopérative de développement régional Centre-du-Québec/Mauricie 
Prix personnalité féminine de l’année du gala de la Jeune Chambre de commerce de la Mauricie. 

Madame Denise Tremblay  
La Séjournelle 
Prix Colette-Breton 2010 du Regroupement des maisons pour femmes victimes de violence conjugale . 

Madame France Cormier 
Centre d'action bénévole de la région de Shawinigan. 
Prix Idola St-Jean 2010 de la Fédération des femmes du Québec 

Madame Hélène Bourassa 
Nomination comme présidente du conseil d’administration de la Fondation du Collège Marie-de-l’incarnation. 

Madame Laura Grenier 
Ministre de l’équité et de la solidarité sociale de l’École Val Mauricie 
Tête d’affiche Le Nouvelliste pour ses implications au sein du conseil étudiant. 

Madame Stella Montreuil 
Corporation de développement culturel de Trois-Rivières  
Décoration de l’ordre de la Pléiade au grade de Chevalier de l'Assemblée parlementaire de la Francophonie. 

Madame Noëlla Baribeau 
Médaille du Lieutenant-gouverneur pour les aînés. 

Madame Geneviève Trudel 
Prix « Mérite CIQ » remis par le Conseil Interprofessionnel du Québec.  
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Madame Jennifer Gabriele 
Jeune Chambre de commerce de la Mauricie 
Nomination à titre de première vice-présidente du Regroupement des jeunes chambres de commerce du 
Québec. 
Madame Isabelle Martin 
Nomination à titre de présidente et chef de la direction chez GDG Environnement.  
Madame Éva Ottawa 
Conseil de la nation Atikamekw 
Réélection au poste de grande cheffe du Conseil de la nation Atikamekw. 

Madame Jacinthe Veillette 

Récipiendaire du prix Jeune femme de mérite du YWCA de Québec et le « Coup de Coeur Tête d’affiche Le 
Nouvelliste ». 

Madame Liette-H Moreau 

Récipiendaire du prix Engagement social Femme de mérite du YWCA de Québec et le prix Hommage 
bénévolat Québec 2010 dans la catégorie « Bénévole du ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale. 

Madame Nicole Houle 

Nomination au titre de présidente du conseil d’administration du Centre de réadaptation en déficience 
intellectuelle et en troubles envahissants du développement de la Mauricie et Centre-du-Québec. 

Madame Louise Lafrenière 
Nommée Tête d’affiche Le Nouvelliste pour ses implications constantes au sein du conseil d’administration de 

La Séjournelle. 
Madame Virgnie Gélinas 
Élection au poste de conseillère municipale à la municipalité de Saint-Sévère. 
 
Madame Michèle Laroche 
Nomination comme présidente du conseil d’administration de l’Université du Québec à Trois-Rivières. 
 
Annie Roy 
Élection à titre de présidente du Conseil régional en économie sociale. 
 
Madame Nicole Veillette 
Élection à titre de vice-présidente du Conseil régional en économie sociale. 

 
La Mauricienne d’influence, Sylvie Leblanc, artiste de la région qui a créé les œuvres remises lors du gala 10e 
anniversaire de Mauriciennes d’influence vous invite chaleureusement à la 5e édition du Salon des Métiers 
d’art de Trois-Rivières 

       
Maintenant dans 3 salles gorgées d'œuvres originales! 

 
Maison de la Culture 
Du 25 au 28 novembre prochain 
Entrée gratuite 
 
Le Salon des métiers d'art de Trois-Rivières est une initiative du 

 
 
 
 
 

www.metiersdartmauricie.com
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Le réseau des femmes influentes! 
 

946, rue Saint-Paul - bureau 202 

Trois-Rivières (Québec)  G9A 1J3 

Téléphone : 819.372.9328 

Télécopieur : 819.372.9708 

josiane.gagnon@tcmfm.ca 

 

www.mauriciennes.ca 
 

Mauriciennes d’influence 

 un projet : 

Mauriciennes d’influence: un modèle integré d’interventions? 

Depuis maintenant 10 ans, et plus intensément ces trois dernières années, le projet Mauriciennes d'influence a pour 

objectif d'amener un plus grand nombre de femmes vers des postes de décisions. En général, les femmes représentent un 

tiers des personnes dans les postes de décision, alors qu’elles représentent 50% de la population. Aux dernières élections 

municipales, la Mauricie s'est toutefois démarquée, en faisant élire 102 femmes sur une possibilité de 306, ce qui 

correspond à 16 femmes de plus qu'aux élections de 2005. 

 

Les travailleuses de la TCMFM participaient, la semaine dernière, à une table nationale sur les femmes et la politique 
municipale. Cette table avait pour but de faire un bilan des actions faites dans chaque région du Québec pour amener les 

femmes à intégrer davantage la politique municipale. La TCMFM par son projet Mauriciennes d’influence a été citée en 

exemple comme un modèle intégré d'interventions. En d'autres mots, Mauriciennes d'influence se démarque pour 

l’ensemble de ces actions concertées : le réseautage, les formations, la campagne de sensibilisation en trois temps 

(l’agenda, le colloque et la campagne publicitaire), la banque de candidates, les évènements annuels, etc.  

 Le projet est proactif et a plusieurs cibles et ce, afin de rejoindre 

l’ensemble des femmes ainsi que l’ensemble des partenaires concernés. 

Plusieurs régions au Québec, font des actions ponctuelles ici et là, 

sans maintenir une régularité dans leurs activités, ce qui les 
différencie de la Mauricie.  

 

Qu'est-ce qui fait que le projet Mauriciennes d’influence a été plus actif 

depuis les dernières années? C’est en grande partie grâce à la 

signature d’une entente spécifique en matière d’égalité entre les 

femmes et les hommes en Mauricie. Cette entente a permis de 

débloquer du financement pour accomplir des objectifs bien précis, 

entre autres, pour l’augmentation du nombre de femmes dans les 
postes de décision. Cette entente se termine en mars 2011 et la 

TCMFM est présentement en négociation pour le renouvellement afin 

que Mauriciennes d’influence reste le projet modèle qu’il est 

présentement. Ne reste plus qu’à se croiser les doigts et espérer que le 

gouvernement maintienne son soutien aux actions qui permettent aux 

femmes d’être davantage au pouvoir ! ☺ 

 


